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« PSYCHODRAME COMEDIE »

Atelier pour les panents et leurls) ades/pré-ades :
Sentendre pour mieux se comprendne

Basé sur des scénes de la vie quotidienne, cet atelier propose via le thédtre forum un espace d'écoute et déchange
entre parents et ados/pré-adolescents. Il s'agit de faire émerger la parole et la réflexion, d'améliorer sa capacité d'écoute,
dappréhender les problémes sous dautres angles et de trouver des solutions alternatives aux difficultés rencontrées.
Parmi les thématiques abordées : la communication, la coopération, la participation & la vie de famille, lautonomie,
I'épanouissement de chacun, Ia gestion et résolution de conflit

f* Date(s): Les mardis 22 octobre, 29 octobre, 05 novembre, 12 novembre, 19 novembre et
26 novembre de 18h30 4 20h30
“Public: Parents de pré-adolescentls) et d'adolescent(s) (enfant(s) gé(s) de 11 3 17 ans) avec ou

sans votre {vos) ado{s)/pré-adols)
EJ Intervenant{s) : Association Bertrand GRUSS

Vous pouvez venir avec des amis, en couple, seuls, avec ou sans enfants

INTERVENANT : Diego BRAGONZI BIGNAMI Lyric Grammy Awards 2007, Prix MAIF

"L'éducation pour tous 2014" & I'assemblée National pour "Théatre et VVoix a I'Hopital Psychiatrique”, Prix a la
carriére internationale "La Dea Alata" Venise 2017, Fondateur B.B. Family Consulting

INFO ET INSCRIPTIONS : centrebertrandgruss@gmail.com 06.64.02.42.49
LIEU : Espace Parents PARIS 86, Rue René Boulanger 75010

Atelier GRATUIT offert par CAF et Bertrand GRuss Paris

Dans Le Cadre Du REAAP (Réseau d’écoute et d’accompagnement a la parentalite)

En collaboration avec Espace Parents
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